
OTVORENO PRVENSTVO HRVATSKE 2023. 

MMA 
 

Za juniore ( rođeni: 2005.. 2006., 2007.) i seniore ( rođeni 2004. i 
stariji) muški i ženski / elite MMA i striking MMA 

27.05.2023. OŠ Žu  brijeg, Vrtnjakovečka ul. 8, 10040, Zagreb 

GAMMA pravila 

Oprema: 

Kaciga za glavu:  

       

Rukavice s pojačanom udarnom površinom: 

 

Š tnici za potkoljenice i ris stopala: 

 



Guma za zube, š tnik za genitalije. 

Crvene i plave hlaćice ( žene crvene i plave majice )  

Crna oprema će se prihvaćat kao plava. 

KATEGORIJE 
 

 

MUŠKI Weight Categories  ŽENSKI Weight Categories 
- 52,2 kg | - 115 lbs  - 47,6 kg | - 105 lbs 

- 56,7 kg | - 125 lbs  - 52,2 kg | - 115 lbs 

- 61,2 kg | - 135 lbs  - 56,7 kg | - 125 lbs 

- 65,8 kg | - 145 lbs  - 61,2 kg | - 135 lbs 

- 70,3 kg | - 155 lbs  - 65,8 kg | - 145 lbs 

- 77,1 kg | - 170 lbs  - 72,6 kg | - 160 lbs 

- 83,9 kg | - 185 lbs  + 72,6 kg | +160 lbs 

- 93,0 kg | - 205 lbs  

-120,2 kg | -265 lbs  

+120,2kg | +265 lbs  

 

Prijave preko web stranice: 

www.mma.com.hr 

Ko zacija: 20€ / bez obzira na broj disciplina 

Za otvaranje i pomoć pri unosu javi  se tajniku Saveza: 095 9152 949 

 

 

 

Muški juniori 

-56,7 kg | -125,0 lbs 

-63,5 kg | - 140,0 lbs 

-72,6 kg | - 160,1 lbs 

-81,6 kg | -179,9 lbs 

+81,6 kg | +179,9 lbs 

Ženski juniori 

- 45,4 kg | -69.9 lbs 

- 52,2 kg | -115,1 lbs 

- 59,0 kg | -130,1 lbs 

+ 59,0 kg | -130,1lb 



RASPORED 

 
Prijave od 04.05. do 24.05.  

Natjecanje 27.05.2023. 

09:00 – 10:00 prijave i kontrolna vaga 

10:00 – 10:30 sastanak sudaca i trenera  

10:45 početak natjecanja 

 

 


