OTVORENO PRVENSTVO HRVATSKE 2023.
MMA

Za juniore ( rodeni: 2005.. 2006., 2007.) i seniore ( rodeni 2004. i
stariji) muski i Zenski / elite MMA i striking MMA

27.05.2023. OS Zuti brijeg, Vrtnjakovecka ul. 8, 10040, Zagreb
GAMMA pravila

Oprema:

Kaciga za glavu:

Stitnici za potkoljenice i ris stopala:




Guma za zube, Stitnik za genitalije.

Crvene i plave hladice ( Zene crvene i plave majice )

Crna oprema ¢e se prihvadat kao plava.

KATEGORUE

Muski juniori

Zenski juniori

-56,7 kg | -125,0 Ibs

-45,4 kg | -69.9 lbs

-63,5 kg | - 140,0 Ibs

-72,6 kg | - 160,1 lbs

-52,2kg | -115,1 lbs

-81,6 kg | -179,9 Ibs

-59,0 kg | -130,1 Ibs

+81,6 kg | +179,9 Ibs

+59,0 kg | -130,11b

MUSKI Weight Categories

ZENSKI Weight Categories

-52,2kg | - 115 Ibs

-47,6 kg |- 105 Ibs

-56,7kg | - 125 Ibs

-52,2kg |- 115 Ibs

-61,2kg|-1351bs

-56,7 kg | - 125 Ibs

-65,8kg | - 145 Ibs

-61,2kg|-1351bs

-70,3 kg | - 155 Ibs

- 65,8 kg | - 145 Ibs

-77,1kg|-1701bs

-72,6 kg |- 160 lbs

-839kg|-185I1bs

+72,6 kg | +160 Ibs

-93,0kg|-2051bs

-120,2 kg | -265 Ibs

+120,2kg | +265 Ibs

Prijave preko web stranice:

www.mma.com.hr

Kotizacija: 20€ / bez obzira na broj disciplina

Za otvaranje i pomoc¢ pri unosu javiti se tajniku Saveza: 095 9152 949




RASPORED

Prijave od 04.05. do 24.05.

Natjecanje 27.05.2023.

09:00 - 10:00 prijave i kontrolna vaga
10:00 — 10:30 sastanak sudaca i trenera

10:45 pocetak natjecanja



